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SALUD MENTAL
INFANTO-JUVENIL

DIPLOMADO




DESCRIPCION

Salud Mental Infanto-Juvenil

El diplomado en Salud Mental Infanto-Juvenil impartido por Educacion Central, ofrece la perspectiva unica de que la
salud mental y el bienestar de los ninos, ninas y jovenes estan influenciados por procesos de desarrollo en multiples
niveles, desde el individual al sociocultural, y que nuestros enfoques de trabajo deben estar informados por este sistema
dinamico e interactivo.

El material de estudios ofrecido, se fundamenta en el conocimiento y la experiencia clinica de una comunidad de
psicologos del desarrollo, clinicos y de la salud, para ayudar a comprender la salud mental y el bienestar de los nifos,
ninas y jovenes desde esta perspectiva de la Salud Mental, como sustento en la comprension de conceptos, hasta las
estrategias basadas en la intervencion en la Salud Mental en la poblacién infanto-juvenil. Por lo tanto, el programa
incluye elementos tanto conceptuales como basados en la intervenciéon y/o acciones profesionales. A nivel conceptual,
el programa revisara diferentes teorias sobre la salud mental de nifos, nihas y jovenes involucrados en la compleja
estructura del desarrollo tipico y atipico y las propuestas de intervencion asociadas a la promocion del bienestar mental..



Metodologia de estudios

e-Learning / Aprendizaje en Linea

‘ SINCRONICO
‘ ASINCRONICO




;En qué consiste en aprendizaje Sincronico?

Concepto

Sincronicidad significa hacer algo al mismo tiempo y con el aprendizaje, no es diferente. El aprendizaje sincronico
se refiere a un evento de aprendizaje and el cual un grupo de participantes esta aprendiendo al mismo tiempo.
Para eso, deberian estar en la misma ubicacién fisica, como por ejemplo un aula, o en el mismo entorno online,

como puede ser una conferencia web, and donde pueden interactuar con el instructor y otros participantes. Hay
interaccion real con otras personas.

Los beneficios del aprendizaje sincrénico

e Interaccidn entre participantes.

Intercambio de conocimiento y experiencia entre los participantes.

e Comentarios en tiempo real para el o la docente

Las clases suceden en un horario pautado.

Son fechas unicas, las cuales deben ser coordinadas por la institucion



;En qué consiste en aprendizaje Asincronico?

Concepto

Si el aprendizaje sincronico sucede al mismo tiempo, el aprendizaje asincrénico se refiere a lo opuesto. El o la
docente, el estudiante, y otros participantes no estan realizando el proceso de aprendizaje al mismo tiempo. No
hay interaccion en tiempo real con otras personas. Un ejemplo de este método en las clases, es poder visualizar

el contenido online con videos previamente grabados y evaluaciones en linea, en donde el resultado sera de
inmediato.

Los beneficios del aprendizaje asincronico

e Losy las participantes pueden aprender a su propio ritmo y horario
e Las tareas automatizadas reducen el trabajo repetitivo, como por ejemplo, tomar apuntes en clases

e Losy las estudiantes podran solicitar tutorias personalizadas, a través de foros, video conferencia, entre
otros elementos que aporten a su aprendizaje.



Programa de
estudios

(A quién o quienes va dirigido el programa?

El programa esta dirigido a profesionales relacionados directa o
indirectamente con la Salud Mental Infantil: médicos, enfermeras,
psicélogos (as), trabajadores (as) sociales, terapeutas ocupacionales,
psicopedagogos (as), profesores y otros afines

Objetivos del programa

1- ldentificar los factores de riesgos asociados a la salud mental en
ninos, ninas y adolescentes.

2- Brindar herramientas de intervencion asociadas a la promocion de
la salud mental en la poblacidn infanto-juvenil



PERFIL DE EGRESO

o Comprender las caracteristicas de la Salud Mental Infanto Juvenil desde la perspectiva de las organizaciones relacionadas.
e Analizar las principales caracteristicas del desarrollo psicologico cognitivo, conductual, afectivo, social y moral infanto-juvenil.

o Analizar las caracteristicas para el diagnostico de la Discapacidad Intelectual y el Trastorno del Espectro Autista, en ninos, ninas y
adolescentes.

o Establecer criterios para el diagndstico de depresion y trastornos ansiosos, como psicopatologias del area afectiva en ninos, ninas y
adolescentes.

o Comprender los criterios para el diagnostico del Trastorno por Déficit Atencional con Hiperactividad, y el Trastorno de Conducta, como
psicopatologias del area conductual, social y moral en ninos, ninas y adolescentes.

e Disenar intervenciones psicosociales para la promocion y prevencién de salud mental infanto-juvenil.
e Reconocer los principales tipos de intervencion psicologica y social en ninos, ninas y adolescentes con diagndstico de Depresion.

o Analizar e intervenir desde la perspectiva psicologica y social en ninos, ninas y adolescentes con diagnéstico de Trastorno de conducta y
Trastorno por déficit de la atencion.
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Introduccion a la Salud
Mental Infanto-juvenil

OBJETIVOS

o Comprender las caracteristicas de la
Salud Mental Infanto Juvenil desde la
perspectiva de las organizaciones
relacionadas.

e Analizar las principales caracteristicas
del desarrollo psicolégico cognitivo,
conductual, afectivo, social y moral
infanto-juvenil.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.Concepto de Salud Mental segun la OMS

2.Caracteristicas del desarrollo cognitivo
infanto-juvenil

3. Caracteristicas del desarrollo
psicoldgico cognitivo infanto-juvenil

4.Caracteristicas del desarrollo
psicoldgico conductual, social y moral
infanto-juvenil

Principales psicopatologias
del area cognitiva infanto-
juvenil

OBJETIVOS

o Comprender las caracteristicas
fundamentales de la anormalidad y la
psicopatologia, desde la perspectiva de
la Salud Mental.

e Analizar las caracteristicas para el
diagnéstico de la Discapacidad
Intelectual y el Trastorno del Espectro
Autista, en ninos y adolescentes.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.Psicopatologia
2.Discapacidad Intelectual
3. Trastornos del Espectro Autista

Principales psicopatologias
del area afectiva infanto-
juvenil

OBJETIVOS

e Caracterizar los criterios para el
diagnostico de depresion y trastornos
ansiosos, como psicopatologias del area
afectiva en ninos y adolescentes.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.Depresion
2. Trastornos de Ansiedad



Principales psicopatologias
del area conductual social-

moral infanto-juvenil

OBJETIVOS

o Comprender los criterios para el
diagnostico del Trastorno por Déficit
Atencional con Hiperactividad, y el
Trastorno de Conducta, como
psicopatologias del area conductual,
social y moral en ninos y adolescentes.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1. Trastorno por Déficit de Atencion con
Hiperactividad

2. Trastornos del control de impulsos y de

la conducta

La intervencion en Salud
Mental Infanto-Juvenil

OBJETIVOS

e Comprender las caracteristicas y los
ambitos de accidn de la Intervencion
psicosocial, la Promocion y la
Prevencion primaria en Salud Mental
Infanto-Juvenil, en tanto Niveles de
Intervencion Psicosocial.

e Disenar intervenciones psicosociales
para la promocion y prevencion de salud
mental infanto-juvenil.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.Niveles de Intervencion Psicosocial
2.Formas de Intervencion Temprana para
la Salud y Bienestar del Infante
3.Prevencion Primaria en Salud Mental
4.0ferta desde el Ministerio De Salud

Intervencion Psicosocial en
Psicopatologia Cognitiva
Infanto-Juvenil

OBJETIVOS

e Analizar los principales tipos de
intervencion psicoldgica y social en ninos
y adolescentes con presencia de las
principales psicopatologias de tipo
coghnitivo.

e Comprender las caracteristicas y el uso de
las Pautas de intervencion en
psicopatologia del area cognitiva de los
Ministerios de Educacidn y Salud.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.Principales tipos de intervencion Psicologica y
Social en NNA, con diagndstico de
Discapacidad Intelectual

2.Principales tipos de intervencion Psicoldgica y
Social en NNA, con Trastorno del Espectro
Autista

3.Pautas y Alternativas de Intervencion para
Discapacidad Intelectual y Trastorno del
Espectro Autista



Intervencion Psicosocial en
psicopatologia del area

afectiva infanto-juvenil

OBJETIVOS

e Reconocer los principales tipos de
intervencion psicoldgica y social en
ninos, ninas y adolescentes con
diagndstico de Depresion.

e Comprender las principales formas de
intervencion psicologica y social en
ninos, ninas y adolescentes con
diagnostico de Trastornos ansiosos.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.La Intervencion Psicosocial en Ninos,
Nifas y Adolescentes con Diagndstico de
Depresion

2.Formas de Intervencion con Ninos, Ninas
y Adolescentes con Diagndstico de
Trastornos Ansiosos

Intervencion Psicosocial
Infanto Juvenil en
psicopatologias area
conductual-social-moral

OBJETIVOS

e Analizar la intervencion psicoldgica y
social en ninos y adolescentes con
diagnostico de Trastorno de conducta y
Trastorno por déficit de la atencion.

Se abordaran las siguientes tematicas:

1.La Intervencion Psicoldgica y Social en
Ninos, Nifnas y Adolescentes

2.Pautas de abordaje e interaccion
profesional psicosocial en Ninos, Nihas y
Adolescentes con diagndstico de
trastorno por déficit de Atencion con
Hiperactividad



Modalidad Sincrdnica Se acreditan
A ' B 180 horas

e Valor Matricula: $29.990
. ' e Arancel: $499.990 con descuento aplicado

cronoloégicas

Duracion: 1 Trimestre

( - 9 Fecha de inicio:

e 77 de marzo de 2020

~ yciones@ec s
Modalidad Asincronicos
- - e Valor Matricula: $0
e Arancel: $499.990 con descuento aplicado
\ 1G0RC e Arancel para usuarios emagister: $199.990
Duracion: 2 meses
0 -0 -

Fecha de inicio:

e Una vez matriculado/a se gestionara el acceso al Campus
0 : Virtual



https://educen.cl/

